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Liebe Mitglieder, 
 
eine Arbeitsgemeinschaft ohne Vorstand ist wie ein Schiff ohne Kapitän. Das mussten auch 
wir, die Arbeitsgemeinschaft Würzburg, im vergangenen Jahr erfahren.  
Dank der kommissarischen Leitung durch Gabriele Leppich und ihren Mitstreitern konnte 
Schlimmes abgewendet werden: Das "Aus", die Schließung unserer Arbeitsgemeinschaft. 
Darüber hinaus galt es aber, weitere Helfer zu finden, die bereit sind, unsere 
Arbeitsgemeinschaft wieder in ruhiges Fahrwasser zu manövrieren.  
Dass es nicht leicht ist, Menschen zu motivieren, sich in ihrer Freizeit ehrenamtlich für einen 
Verein einzusetzen, kann sich jeder denken. Dennoch konnten drei "Neue" gefunden 
werden, die sich bereit erklärten, zusammen mit den beiden bisherigen 
Vorstandsmitgliedern, Heike Schreier und Helmtrud Bachmaier, unsere AG Würzburg für 
einen überschaubaren Zeitraum zu vertreten. 
So brachte die außerordentliche Mitgliederversammlung mit Neuwahl am 13. April unserer 
Arbeitsgemeinschaft einige wichtige Änderungen.  
Anstelle der Vorstandschaft agiert nun für die Dauer von einem Jahr ein Leitungsteam. Der 
Unterschied zur bisherigen Organisationsform liegt darin, dass wir die Verantwortung 
gleichmäßig auf alle Schultern verteilen wollen, um damit auch neuen "Mitstreitern" den 
Einstieg zu erleichtern.  
Das Leitungsteam der AG Würzburg hat sich mittlerweile – am 29.05.2018 – wie folgt 
konstituiert: 
 

Eva Schwab 1. Teamsprecherin 
Heike Schreier 2. Teamsprecherin 
Hannelore Reith 1. Kassenführerin 
Aneta Pospiech 2. Kassenführerin 
Helmtrud Bachmaier Schriftführerin 

 
Einarbeiten, Liegengebliebenes aufarbeiten und die AG Würzburg am Leben erhalten:  
Das ist es, was uns als junges Leitungsteam aktuell beschäftigt. Viel Reaktion, wenig Aktion.  
Doch das soll sich ändern, damit das, was fleißige Vorstandsfrauen und -männer mit ihren 
Mitstreitern in der Vergangenheit für unsere Arbeitsgemeinschaft geschaffen und aufgebaut 
haben, nicht umsonst war. Unser Ziel ist es daher, die Geschicke und Belange der 
Arbeitsgemeinschaft Würzburg zu stabilisieren und zukunftsorientiert zu agieren.   
 
So beabsichtigen wir unter anderem, unsere Mitteilungen künftig stärker übers Internet zu 
verbreiten: Unter www.rheuma-liga-wuerzburg.de finden Sie unsere aktuellen Büro- und 
Einteilungszeiten sowie Neues über Ausflüge, Patientenseminare usw.  
Sollten Sie selbst über keinen Internetzugang verfügen, gibt es vielleicht in Ihrer Familie 
oder in Ihrem Bekanntenkreis jemanden, der Sie hierbei unterstützt. Zusätzlich sind wir 
aktuell auch dabei, ein Info-Telefon für Sie einzurichten.  
Aber keine Sorge: Selbstverständlich wird es unseren Rundbrief weiterhin in der bisherigen 
gedruckten Form geben. 
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"Kritiker sind gute Freunde, die uns auf Fehler hinweisen" 
(Benjamin Franklin, 1706-1790) 

 
Liebes Mitglied! 
Wir sind nur ein kleines Team.  
Schon alleine deshalb können wir keine "Rundum-Versorgung" garantieren.  
Wir sind auf Ihre Mithilfe, Ihr Mitdenken – Ihr Mitmachen angewiesen!  
 
Deshalb bedanken wir uns bereits heute schon bei allen, die uns unterstützen – mit Rat und 
Tat, mit Lob (das freut uns besonders), aber auch mit konstruktiver Kritik. Denn, wie heißt 
es doch so schön: Nobody is perfect! Bitte bedenken Sie jedoch, dass wir alle in 
unterschiedlicher Ausprägung von Rheuma betroffen und ehrenamtlich (auch für Sie) tätig 
sind.  
 
Engagieren Sie sich mit uns:  
Für die Zukunft unserer Arbeitsgemeinschaft Würzburg – einer Gemeinschaft, die bewegt! 
 
Ihr Leitungsteam der 
Arbeitsgemeinschaft Würzburg 
 
 
 
 
 
 
 

 
Der Landesverband informiert: 

 
• Patientenseminare Herbst 2018 
Nachfolgende Seminare werden angeboten: 

Termin Seminar Ort Anmeldeschluss 

12.-13.10.2018 Arthrose Bad Bocklet 23. Juli 2018 

12.-13.10.2018 Fibromyalgie Tutzing 23. Juli 2018 

19.-20.10.2018 Rheumatoide Arthritis (rA) Oberammergau 31. Juli 2018 

 
 
• Camp für Jugendliche mit Rheuma 
Vom 05. bis 07. Oktober 2018 wird wieder ein bundesweites Camp für 16- bis 20-jährige 
angeboten. Unter dem Motto „Alles wird anders und was ist mit mir?“ treffen sich die Ju-
gendlichen in diesem Jahr in Paderborn. Weitere Informationen und Anmeldung unter:  
mayer@rheuma-liga.de. 
 
 
• Zustellprobleme bei der mobil 
Bereits die Ausgabe 2/2018 der mobil wurde vom Bundesverband mit einem neuen Verlag 
produziert. Sollte es Probleme bei der Zustellung gegeben haben oder zukünftig geben, 
informieren Sie uns bitte, damit wir entsprechend reklamieren können. Vielen Dank! 
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Die Arbeitsgemeinschaft Würzburg informiert: 
 
• Info-Telefon 
In unseren Rundbriefen, die dreimal jährlich erscheinen und über unsere Website 
www.rheuma-liga-wuerzburg.de erfahren Sie unsere aktuellen Büro- und Einteilungszeiten 
sowie Neues über Ausflüge, Patientenseminare usw.  
Zusätzlich wollen wir aber auch denjenigen unter uns, die über keinen Internetzugang ver-
fügen, eine Möglichkeit schaffen, aktuelle Informationen aus unserer Arbeitsgemeinschaft 
zu erfahren.  
Ab 1. Juli wird es deshalb ein "Info-Telefon" geben. Das funktioniert ähnlich wie die Wetter-
ansage übers Telefon (die Älteren unter uns werden das sicher noch kennen).  

Rufnummer Info-Telefon: 0931 / 66 39 83 61 
Durch Ihren Anruf können Telefongebühren anfallen. Bitte beachten Sie auch, dass unter 
dieser Rufnummer reine Info-Ansagen laufen und keine Telefonate entgegengenommen 
werden.  
Die Rufnummer unseres Büros ändert sich nicht – wir sind nach wie vor für Sie erreichbar. 
 
 
 
• Warmwassergymnastik im Sandermare 
In der Zeit vom 16. Juli bis 9. September 2018 wird im Sandermare (Würzburg-Sanderau) 
das Solebecken renoviert.  Deshalb findet in diesem Zeitraum im Sandermare keine Was-
sergymnastik der Rheuma-Liga Würzburg statt. Die Betroffenen werden von uns ange-
schrieben. Sollten Sie an der Wassergymnastik im Sandermare teilnehmen und kein Schrei-
ben erhalten haben, informieren Sie uns bitte. 
 
 
 
• Elternnetzwerk rheumakranker Kinder 
Die Deutsche Rheuma-Liga, Landesverband Bayern e.V. möchte gemeinsam mit Frau Dr. 
Holl-Wieden ein Elternnetzwerk Würzburg rheumakranker Kinder an der Universitäts-Kin-
derklinik ins Leben rufen. Den Aushang mit weiteren Infos finden Sie als Download-Link auf 
unserer Website www.rheuma-liga-wuerzburg.de oder bei uns im Rheuma-Liga-Büro. Bitte 
weitersagen! 
 
 
 
• Einzüge Offene Therapie und Kostenbeiträge Funktionstraining 
Aktuell warten wir noch auf unsere Bankvollmachten und können keine Zusatzkosten und 
Gebühren, beispielsweise für die Offene Therapie, einziehen. Wir bitten noch um etwas Ge-
duld. Sobald uns die erforderlichen Berechtigungen vorliegen geht's weiter! 
 
 
 
• Rheuma-Stammtisch im Würzburger Hofbräukeller, Jägerstr. 17, 97082 Würzburg 
 

Termine:   13.07.2018 (Kiliani)  
14.09.2018 
09.11.2018  

Zeit:  jeweils ab 19:30 Uhr      
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Ausblick 
 

• Sommerpause im August 
Im August bleibt unser Büro geschlossen. Es findet auch keine Einteilung in die Gruppen 
statt.  
 
• Bus- und Bäderfahrten  
Wir beabsichtigen ab Herbst auch wieder die Termine und Ansprechpartner für Bus- und 
Bäderfahrten im Rundbrief zu veröffentlichen.  
 
• Adventsfeier 
Bitte den Termin für unsere Adventsfeier vormerken: Freitag, 07.12.2018.  
 
 
 

Besondere Ansprechpartner 
 
für Fibromyalgie: Loretta Grimm, Kontakt über Büro 

für Psoriasis Arthritis: Hanna Liebau, Kontakt über Büro 

für Sjörgen Syndrom: Renate Müller-Sperl, Kontakt über Büro 
für Dermatomyositis-Betroffene im  
Landesverband Bayern: 

 
Concetta Tatti, Tel. 0 89 / 30 95 42 

Selbsthilfegruppe Vaskulitis Würzburg: Aktivbüro, Tel. 09 31 / 37 37 06 
für "Young Rheumis": Petra Horn, Tel. 0 93 49 / 92 90 89 (AG TBB) 
 Bernd Gebert, Tel. 0 93 92 / 18 69 

E-Mail:  bernd.gebert@web.de 
 
Rheumafoon – Junge Rheumatiker beraten Junge Rheumatiker bundesweit. 
Ansprechpartnerin: Natascha Schwenk, Tel. 01 70 - 3 03 63 24. 
 
 
 

Unsere Kontaktdaten 
 
Die Einteilung der Teilnehmer in die einzelnen Gruppen findet jeden 1., 2. und 3. Dienstag 
im Monat jeweils von 15 bis 17 Uhr in unserem Büro am Ludwigkai 11 statt (außer im August 
und an Feiertagen). 
 
Deutsche Rheuma-Liga e.V., Arbeitsgemeinschaft Würzburg  
Büro im Seniorenzentrum St. Thekla, Ludwigkai 11, 97072 Würzburg 
Telefon: 0931 / 32 98 74 61 (mit AB)  
Fax:   0931 / 35 92 03 98 
E-Mail:  info@rheuma-liga-wuerzburg.de 
Homepage:  www.rheuma-liga-wuerzburg.de   – Schauen Sie doch mal vorbei – 
 
 
 
 
Weiterhin eine gute Zeit wünscht Ihnen 
 
Ihr Leitungsteam der  
Rheuma-Liga Würzburg 


